
 
 
 

 

 

 ه ـ1447الفصل الدراسي الاول  الصحية الرعاية مادة توزيع منهج   ثانوي   الثالثالصف: 

 الأسبوع الرابع  تاريخ  الأسبوع الثالث تاريخ  الأسبوع الثاني  تاريخ  الأسبوع الأول  تاريخ  اليوم
الجودة والتواصل في  الفصل الأول  01/3 الأحد 

 مجال الرعاية الصحية 
تعلم التفكير كأخصائي رعاية   08/3

 صحية
15/3 

 التواصل تابع عملية 
22/3 

 فهم احتياجات المريض الفردية 
 23/3 16/3 09/3 02/3 الإثنين

 03/3 الثلاثاء 
 تحقيق انطلاقة جديدة 

تعلم التفكير كأخصائي رعاية   تابع 10/3
 صحية 

17/3 
 التغلب على حواجز الاتصال 

ملخص    بحث اليوم خلاصة دراسة الحالة 24/3
 25/3 18/3 11/3 04/3 الأربعاء  الفصل الاول 

 حالة دراسية بسيطة  26/3 التغلب على حواجز الاتصال  تابع 19/3 عملية التواصل  12/3 تحقيق انطلاقة جديدة  تابع 05/3 الخميس

 الأسبوع الثامن  تاريخ  الأسبوع السابع  تاريخ  الأسبوع السادس تاريخ  الأسبوع الخامس  تاريخ  اليوم
 29/3 الأحد 

 التفكير الناقد التمريناتأسئلة المراجعة 
التغيرات الجسدية الناتجة عن   تابع 06/4

 الشيخوخة 
13/4 

 التشوش والتوهان عند كبار السن 
 إجازة اضافية  20/4

بحث اليوم خلاصة دراسة الحالة   21/4 14/4 07/4 30/3 الإثنين
التغيرات النفسية والاجتماعية   08/4 إجازة اليوم الوطني 01/4 الثلاثاء  ملخص الفصل الثاني 

 للشيخوخة 
15/4 

 هان عند كبار السن والتشوش والت تابع
22/4 

 حالة دراسية بسيطة  23/4 16/4 09/4 خرافات حول الشيخوخة الفصل الثاني   02/4 الأربعاء 

 03/4 الخميس
التغيرات الجسدية الناتجة عن  

 الشيخوخة 
10/4 

التغيرات النفسية والاجتماعية   تابع
 للشيخوخة 

 24/4 تلبية احتياجات المسنين  17/4
أسئلة المراجعة التفكير الناقد  

 التمرينات 

 الأسبوع الثاني عشر  تاريخ  الأسبوع الحادي عشر  تاريخ  الأسبوع العاشر  تاريخ  الأسبوع التاسع  تاريخ  اليوم
 27/4 الأحد 

 التمريض مهارات مساعد الفصل الثالث  
04/5 

 وضع تقليب وتحريك المريض   تابع
11/5 

 ترتيب السرير 
18/5 

 خدمة العناية بالنظافة الشخصية تابع
 19/5 12/5 05/5 28/4 الإثنين

 29/4 الثلاثاء 
 قبول المريض ونقله وإجراء خروجه

06/5 
 وضع تقليب وتحريك المريض   تابع

13/5 
 خدمة العناية بالنظافة الشخصية 

20/5 
 قياس وتسجيل المدخلات والمخرجات 

 21/5 14/5 07/5 30/4 الأربعاء 

 تابع قياس وتسجيل المدخلات والمخرجات  22/5 خدمة العناية بالنظافة الشخصية  15/5 وضع تقليب وتحريك المريض   تابع 08/5 وضع تقليب وتحريك المريض  01/5 الخميس

 عشر  الخامسالأسبوع  تاريخ  عشر  الرابع الأسبوع  تاريخ   تاريخ  عشر  الثالثالأسبوع  تاريخ  اليوم

 25/5 الأحد 
:  تغذية المريض 
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 إجازة الخريف 

09/6 
 (الفتحات الجراحية)توفير العناية للفغرات 

16/6 
 تقديم الرعاية قبل وبعد العمليات الجراحية 

 17/6 10/6 26/5 الإثنين

المساعدة في وعاء قضاء الحاجة /   27/5 الثلاثاء 
 التغوط في السرير/ المبولة 

11/6 
 جمع عينات من البراز / البول 

 تقديم الرعاية قبل وبعد العمليات الجراحية  تابع 18/6

 إعطاء الأكسجين  19/6 12/6 28/5 الأربعاء 

 إجازة اضافية  20/6 جمع عينات من البراز / البول  تابع 13/6 توفير قسطرة ووحدة تصريف البول  29/5 الخميس

 عشر  التاسعالأسبوع  تاريخ  عشر  الثامنالأسبوع  تاريخ  عشر  السابعالأسبوع  تاريخ  عشر  السادسالأسبوع  تاريخ  اليوم

 01/7 إجازة اضافية  23/6 الأحد 
 حالة دراسية بسيطة 

08/7 

 مراجعة عامة 

15/7 

 النهائية  الاختبارات
 والبرامج العلاجية 

 24/6 الإثنين
 تابع إعطاء الأكسجين 

02/7 09/7 16/7 

 03/7 25/6 الثلاثاء 
 أسئلة المراجعة 

10/7 17/7 

 18/7 11/7 04/7 تابع إعطاء الأكسجين  26/6 الأربعاء 

 27/6 الخميس
بحث اليوم خلاصة دراسة الحالة ملخص  

 الفصل الثالث 
 19/7 12/7 التمرينات التفكير الناقد  05/7

 تواريخ مهمة 

 تواريخ 
 مهمة 

 بداية إجازة منتصف العام الدراسي  20/7 إجازة اضافية  20/6 بداية إجازة الخريف  30/5 الاول بداية الدراسة للفصل الدراسي  01/3
 منتصف العام الدراسي نهاية إجازة   28/7 إجازة اضافية  23/6 نهاية إجازة الخريف  08/6 اليوم الوطني إجازة  01/4
 الثانيبداية الدراسة للفصل الدراسي  29/7 الفصل الدراسي الاول  هائيةن اختبارات 15/7 بداية الدراسة بعد إجازة الخريف  09/6 إجازة اضافية  20/4

 مدير/ة المدرسة:  معلم/ة المادة: 





 
 
 

 

 

 هـ1447 الاول الفصل الدراسي والطائف منطقة مكة والمدينة وجدة توزيع منهج  ثانوي  الثالثالصف: 

 الأسبوع الرابع  تاريخ  الأسبوع الثالث تاريخ  الأسبوع الثاني  تاريخ  الأسبوع الأول  تاريخ  اليوم
الجودة والتواصل في مجال  الفصل الأول  08/3 الأحد 

 الرعاية الصحية

15/3 
 تعلم التفكير كأخصائي رعاية صحية 

22/3 
 تابع عملية التواصل

29/3 
 فهم احتياجات المريض الفردية 

 30/3 23/3 16/3 09/3 الإثنين

 10/3 الثلاثاء 
 تحقيق انطلاقة جديدة

17/3 
 تعلم التفكير كأخصائي رعاية صحية  تابع

24/3 
 التغلب على حواجز الاتصال

 إجازة اليوم الوطني 01/4

 02/4 25/3 18/3 11/3 الأربعاء 
ملخص   الحالةبحث اليوم خلاصة دراسة 

 الفصل الاول

 حالة دراسية بسيطة  03/4 التغلب على حواجز الاتصال  تابع 26/3 عملية التواصل 19/3 تحقيق انطلاقة جديدة تابع 12/3 الخميس

 الأسبوع الثامن تاريخ  الأسبوع السابع تاريخ  الأسبوع السادس تاريخ  الأسبوع الخامس تاريخ  اليوم
 06/4 الأحد 

 المراجعة التفكير الناقد التمريناتأسئلة 
التغيرات الجسدية الناتجة عن   تابع 13/4

 الشيخوخة

بحث اليوم خلاصة دراسة الحالة ملخص   27/4 إجازة اضافية  20/4
 21/4 14/4 07/4 الإثنين الفصل الثاني

 التشوش والتوهان عند كبار السن 
28/4 

 08/4 الثلاثاء 
 الشيخوخةخرافات حول الفصل الثاني 

15/4 
 التغيرات النفسية والاجتماعية للشيخوخة

22/4 29/4 
 حالة دراسية بسيطة 

 30/4 التشوش والتوهان عند كبار السن  تابع 23/4 16/4 09/4 الأربعاء 

 10/4 الخميس
 التغيرات الجسدية الناتجة عن الشيخوخة

17/4 
التغيرات النفسية والاجتماعية  تابع

 للشيخوخة
 أسئلة المراجعة التفكير الناقد التمرينات 01/5 تلبية احتياجات المسنين 24/4

 الأسبوع الثاني عشر تاريخ  الأسبوع الحادي عشر  تاريخ  الأسبوع العاشر تاريخ  الأسبوع التاسع تاريخ  اليوم

 04/5 الأحد 
 التمريضمهارات مساعد الفصل الثالث 

11/5 
 وضع تقليب وتحريك المريض تابع

18/5 
 ترتيب السرير 

25/5 
 خدمة العناية بالنظافة الشخصية تابع

 26/5 19/5 12/5 05/5 الإثنين

 06/5 الثلاثاء 
 قبول المريض ونقله وإجراء خروجه 

13/5 
 وضع تقليب وتحريك المريض تابع

20/5 
 خدمة العناية بالنظافة الشخصية

27/5 
 قياس وتسجيل المدخلات والمخرجات 

 28/5 21/5 14/5 07/5 الأربعاء 

 تابع قياس وتسجيل المدخلات والمخرجات 29/5 خدمة العناية بالنظافة الشخصية 22/5 وضع تقليب وتحريك المريض تابع 15/5 وضع تقليب وتحريك المريض  08/5 الخميس

 عشر الخامسالأسبوع  تاريخ  عشر  الرابعالأسبوع  تاريخ  عشر الثالثالأسبوع  تاريخ   تاريخ  اليوم
 الأحد 
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 إجازة الخريف 

09/6 
 تغذية المريض 

16/6 
 ( الفتحات الجراحية)توفير العناية للفغرات 

 إجازة اضافية  23/6

 24/6 17/6 10/6 الإثنين
 الجراحية تقديم الرعاية قبل وبعد العمليات 

 11/6 الثلاثاء 
المساعدة في وعاء قضاء الحاجة / التغوط 

 في السرير/ المبولة

 25/6 جمع عينات من البراز / البول 18/6

 26/6 جمع عينات من البراز / البول تابع 19/6 12/6 الأربعاء 
تقديم الرعاية قبل وبعد العمليات   تابع

 الجراحية 

 إعطاء الأكسجين 27/6 إجازة اضافية  20/6 توفير قسطرة ووحدة تصريف البول 13/6 الخميس

 عشر الثامنالأسبوع  تاريخ  عشر السابعالأسبوع  تاريخ  عشر السادسالأسبوع  تاريخ  اليوم

 

 01/7 الأحد 
 تابع إعطاء الأكسجين 

08/7 
 دراسية بسيطة حالة 

15/7 

 النهائية  الاختبارات
 والبرامج العلاجية 

 16/7 09/7 02/7 الإثنين

 03/7 الثلاثاء 
 تابع إعطاء الأكسجين 

10/7 
 أسئلة المراجعة 

17/7 

 18/7 11/7 04/7 الأربعاء 

 05/7 الخميس
بحث اليوم خلاصة دراسة الحالة ملخص  

 الفصل الثالث 
 19/7 الناقد التمريناتالتفكير  12/7

 تواريخ مهمة 

 تواريخ 
 مهمة 

 بداية إجازة منتصف العام الدراسي  20/7 إجازة اضافية  20/6 بداية إجازة الخريف  30/5 الاول بداية الدراسة للفصل الدراسي  08/3
 إجازة منتصف العام الدراسي نهاية  28/7 إجازة اضافية  23/6 نهاية إجازة الخريف  08/6 اليوم الوطني إجازة  01/4
 الثانيبداية الدراسة للفصل الدراسي  29/7 الفصل الدراسي الاول  هائيةن اختبارات 15/7 بداية الدراسة بعد إجازة الخريف  09/6 إجازة اضافية  20/4

 مدير/ة المدرسة:  معلم/ة المادة: 
 




